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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

MARZ - MONAT DER DARMKREBSVORSORGE
CHEFARZT-VORTRAGE IN AICHACH UND FRIEDBERG: DARM-
SPIEGELUNG KANN LEBEN RETTEN.

Darmkrebs ist bei beiden Geschlechtern die dritthaufigste Krebserkrankung. Jahrlich wer-
den in Deutschland knapp 59.000 Neuerkrankungen festgestellt. Warum Friiherkennung
gerade bei Darmkrebs so wichtig ist, erklaren die beiden Chefarzte der Inneren Medizin -
Gastroenterologie der Kliniken an der Paar bei zwei Vortragen zum Thema ,Darmspiege-
lung kann Leben retten - warum, wann und wie?” in Aichach und Friedberg: Am Mittwoch,
13. Marz 2024, spricht Chefarzt Dr. med. Anastasios Moissidis im Krankenhaus Aichach und
am Mittwoch, 17. April 2024, Chefarzt Dr. med. Albert Bauer im Krankenhaus Friedberg. Die
beiden Vortrage sind Teil der gemeinsamen Medizinischen Vortragsreihe der VHS des
Landkreises Aichach-Friedberg, der Kliniken an der Paar sowie des Fordervereins Kran-
kenhaus Friedberg e.V. und des Fordervereins Krankenhaus Aichach e.V. Beide Vortrage
beginnen um 19.00 Uhr und dauern voraussichtlich bis 20.30 Uhr. Eine vorherige Anmel-
dung wird empfohlen! Fir Mitglieder der beiden Fordervereine ist der Eintritt frei.

,Bei Erkennung im Frihstadium liegt die Heilungsrate bei tber 90 Prozent”, erklart Chefarzt
Dr. med. Anastasios Moissidis vom Krankenhaus Aichach dazu, warum besonders die Vorsor-
geuntersuchungen so wichtig sind. ,Vorallem ab dem 50. Lebensjahr tritt diese Krebserkran-
kung vermehrt auf’, ergadnzt Chefarzt Dr. med. Albert Bauer vom Krankenhaus Friedberg. Da-
rum sollte jeder ab dem 50. Lebensjahr einmal jahrlich einen kostenlosen Stuhltest durch-
fUhren lassen, eine Darmspiegelung wird ab dem 55. Lebensjahr empfohlen. Bei einer famili-
aren Haufung von Krebserkrankungen sind unter gewissen Umstanden noch frihere Unter-
suchungen erforderlich.

Diese und weitere wichtige Punkte - zum Beispiel wie eine Darmspiegelung, Koloskopie ge-
nannt, ablauft und welche minimal invasiven Behandlungen wahrend oder nach einer Kolo-
skopie notig sein konnen und in den Kliniken an der Paar angeboten werden, erklaren die bei-
den Chefarzte der Inneren Medizin - Gastroenterologie beibeiden Vortragen. Auch das Darm-
zentrum Friedberg-Augsburg wird in diesem Zuge vorgestellt.

Anmeldung zu den Vortragen:
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Die Vortrage .Darmspiegelung kann Leben retten - warum, wann und wie?’ finden statt am
Mittwoch, 13.03.2024, von 18.00 bis 20.30 Uhr im EG des Krankenhauses Aichach (Hauptein-
gang) sowie am Mittwoch, 17.04.2024, von 19.00 bis 20.30 Uhr im Seminarraum (5. Stock) des
Personalwohnheims des Krankenhauses Friedberg, Hermann-Lons-StraBe 4. Der Unkosten-
beitrag betragt 3 Euro, fir Mitglieder der beiden Fordervereine ist der Eintritt frei. Da die
Platze beschrankt sind, wird eine vorherige Anmeldung empfohlen, telefonisch unter 08251
87 37-0 oder per E-Mail unter anmeldung@vhs-aichach-friedberg.de, eine Abendkasse fur

eventuelle Restplatze wird es geben.

Vorschau auf weitere Termine der Medizinischen Vortragsreihe:

Mittwoch, 15.05.2024, in Aichach und Mittwoch, 12.06.2024, in Friedberg: ,Harninkontinenz
und Beckenbodenschwache: Hilfe fiir Frauen” von Dr. med. Gabriel Stoinescu, Chefarzt Gy-
nakologie und Geburtshilfe der Kliniken an der Paar
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